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PLANEJAMENTO TRIMESTRAL - 2016

COMPONENTE CURRICULAR: Fisica

PROFESSOR (A): Me. Marcio Marques Lopes de Oliveira

22 ANO - ENSINO MEDIO TURMA: 201
1° TRIMESTRE
OBJETOS DE APRENDIZAGEM INSTRUMENTOS AVALIATIVOS METODOLOGIA RECURSOS DIDATICOS
AVALIACAO DATA VALOR
% ol
e Trabalho de uma Forga e Exercicios individuais com % led'es o.le aula
. N plicativos
constante e variavel. Prova 01 21/03/2015 10,0 consulta apenas as equagdes . .
. A . - Listas de exercicios
e Energia Mecanica (Energia referentes a matéria trabalhada )
Cinética, Energia Potencial em aula. * Video aulas
Gravitacional e Energia *exercicios do livro
Potencial Elastica). de apoio
e Teorema Trabalho- Energia.
e Poténcia média e Rendimento.
* Matéria da P 01 * Slides de aula
Mec’;rc]icz:servagéo da Energia Prova * Atividades Praticas
* Impulso e Quantidade de Trimestral 18/04/2015 10,0 e Exercicios individuais. * Aplicativos
Movimento. e Consulta em material Preparado * Listas de exercicios
* Conservagao da Quantidade de pelos préprios alunos * Video aulas
Movimento e Colisoes. *exercicios do livro
de apoio
e Listas de Exercicios
e Leitura de artigos Trabalhos Durante o . Producdo dos alunos
e Resumos Video Trimestrais Trimestre 10,0 e Valorizagdo  das  produgdes )
e Temas e Tarefas de aula (continuada) individuais e coletivas dos alunos. ao longo do Trimestre
e Todo conteudo do Trimestre Prova Definida pela e Individual * Revisdo dos
desenvolvido em Provas e RECUPERACAO coordenagdo 10,0 e Sem consulta contetdos
Trabalhos. pedagdgica e Formulas disponibilizadas pelo trabalhados no
professor Trimestre




